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Ape etter (Sosiale leker)

Klassetrinn: 1.-10. klasse

Antall elever: Hele klassen

Varighet: 20-40 minutter

Utstyr: Ingen

Kompetanseutvikling: | leken skal alle elevene bli sett, gve pa & tarre vise seg i gruppen.
Elevene leerer hverandres navn og gver pa & konsentrere seg.

Beskrivelse:

Hele klassen star i ring. Laereren sier en elevs navn, f.eks. Helene. Alle elevene sier Helene.
Helene gjgr en handling, f.eks. svinger rundt. Alle elevene aper etter og gjer det samme som
Helene. S& sier leereren et annet navn ... Nar alle elevene er ropt opp, kan man prgve en omgang
hvor elevene utfgrer handlingen uten at den oppropte eleven viser handlingen farst.

Variasjon:
Elevene kan bytte plass i ringen.
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