Appelsin pa lakenet (Sosiale leker)
Klassetrinn: 4.-10. klasse

Antall elever: Hele klassen

Varighet: 15-30 minutter

Utstyr: Ett laken og en appelsin
Kompetanseutvikling: Samarbeide

Beskrivelse:

Elevene sitter pa stoler rundt om et laken som de holder stramt mellom seg. Midt pa
lakenet ligger en appelsin. En elev star utenfor denne firkanten. Denne eleven er jeger og
skal forsgke a fa fatt i appelsinen.

Eleven skal ikke trenge seg inn mellom de som holder lakenet, men ma bgye seg inn over
skuldrene pa de som holder lakenet. De som holder lakenet skal forsgke & snyte jegeren,
ved a la appelsinen rulle fra den ene siden til den annen, hele tiden lengst vekk fra jegeren
som lgper rundt om lakenet for & fa fatt pa appelsinen. De som sitter ned, skal ikke rare
appelsinen, men de skal holde den i bevegelse ved a bevege lakenet. Nar jegeren far fatt i
appelsinen, bytter eleven plass med den elev som han lente seg inn over.
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