CASE
«MICHAEL»

av Skolevisioner

Lesetid: 5 minutter

Slik hjalp Klassetrivsel Michael med a

gjennomfore
ungdomsutdannelsen

Felgende inneholder en kort historie, om hvordan en veileder svaert tidlig identifiserte

et problem, som kunne ha endt med at eleven Michael matte

droppe ut av gymnaset. Ved hjelp av Klassetrivsel ble problematikken oppdaget tidlig slik at
veilederen kunne gripe inn med tiltak rettet mot Michaels situasjon, sa han kunne fa den
statten som var ngdvendig for at han kunne gjennomfgre utdannelsen.

Les mer her, og opplev hvordan Michael fikk hjelp.
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trivsel
Problematikken oppdages

Gymnaset som Michael er elev ved, gjennomfarer hvert ar flere (trivsels)-
undersgkelser. Det er standard at det gjennomfares en undersgkelse blant de

nystartede elevene i 1.g.

Undersgkelsen tilrettelegges og gjennomfgares allerede en maned etter at elevene har
begynt. Dette gjares fordi det er et stort enske om & kunne hjelpe de elevene, som senere
vil vise seg & veere i fare for frafall. Ved & identifisere disse tidlig kan man hjelpe dem
innen problemene blir sa store at de vokser over hodet pa

eleven. Klassetrivsel gir muligheten til & identifisere elever, fgr disse far problemer med

fraveersprosenten og/eller med lave karakterer som fglge av en hay

fraveersprosent.

Etter undersgkelsen er gjennomfart, gjennomgas den av klassens hovedlzerer og veilederen.
Begge blir oppmerksomme pa at Michaels resultater stikker seg ut. De blir enige om a

undersgke problematikken naermere.



Det de oppdager er:
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sosiogramspgrsmalene som handler om

2. at Michael bruker sveert mange timer pa fritidsjobben sin

Klassetrivsels sgylediagram er en sum av alle alternativene en deltaker fér fra de andre
studentene i klassen. Slik sa diagrammet ut for Michaels klasse:
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Deltagere

@8 A1 Hvem fra dit hold ser du som en god ven/veninde?

@ A2: Hvis du skal lave en faglig god opgave, hvem fra dit hold vil du
s& helst arbejde sammen med?

B A3: Hvis dit hold skulle pa en tur med overnatning, hvem fra dit hold ville
du sa helst dele varelse med?

@ A4: Hvem fra dit hold er god til at tale med dig og hj=Ipe dig,
hvis du har problemer?

8 AS5: Du og 3 andre fra dit hold skal lave noget sjovt, der fir de
andre til at grine. Hvem fra dit hold vil du s& vare sammen med?

B A6: Hvem skal du sidde i gruppe med, hvis det er vigtigt, at du ikke
snakker og forstyrrer de andre fra dit hold? Du skal mindst valge én

Nar man zoomer inn pa Michael, ser man at han far gode valg fra de andre studentene i alle
sparsmal som IKKE er faglige. Han blir valgt av klassekameratene i spgrsmalene A1, A3, A4
og A5. Alle disse handler om situasjoner, hvor fagligheten ikke er i fokus. Det er altsa
interessant at Michael ikke velges i spm. A2 og A6. Dette viser at de gvrige elevene i klassen
raskt har erfart, at Michael er en god venn i alt som ikke har noe faglighet & gjare. Dette vil
selvfglgelig pa sikt svekke Michaels muligheter for & samarbeide med klassekameratene, nar
det er faglige prosjekter, gruppearbeid og skriftlige samarbeid som skal gjennomfares.

© Skolevisjoner AS . + 47 2198 40 81 - info@klassetrivsel.no - www.klassetrivsel.no




Michael oppgir ogsa selv at han har va
gjelder faglige sammenhenger. Dette b

Sporgsmal
C8: Hvor svert er det for dig at finde nogle at arbejde sammen med fra dit hold?

Deltagerbesvarelser

Slet ikke
| ringe grad
| hej grad

| meget haj grad

Det viser seg ogsa i andre resultater, at det er noe pa ferde i Michaels tilfelle som krever
oppmerksomhet. Michael oppgir i undersgkelsen at han styrketrener halvannen time hver

dag, samt spiller fotball fire timer i uken.

Fritidsinteresser

| denne tabel kan du se hvilke svar den enkelte har givet

Spergsmal

G3: Hvilke fritidsinteresser har du? - udfyld skemaet hvis du har nogle

G3: Hvilke fritidsinteresser har du? - udfyid skemaet hvis du har nogle

Navn pa fritidsinteresse Twdsforbrug pé fritidsinteresse

Fritidsinteresse 1 Styrketraening 1% time hver dag
Fritidsinteresse 2 Fodbold 4 timer om ugen
Fritidsinteresse 3

Michael

Dette er i og for seg ikke et stort problem hvis man som elev er disiplinert og far gjort
leksene sine. Men fritidsinteresser er ikke det eneste Michael fyller fritiden sin med. Han

oppgir nemlig ogsa:
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Fritidsjob
| denne tabel kan du se hvilke svar den enkelte har givet
Spergsmal
G1: Hvis du har et fritidsjob sa udfyld skemaet nedenfor - ellers tryk pa "Naste"

G1: Hvis du har et fritidsjob sa udfyld skemaet nedenfor - ellers tryk pé "Naste™

Job titel Hvor mange timer om ugen arbejder du

Job 1
Job 2
Job 3

Jensens Bafhus

Michael har, i tillegg til studiene opptil 35 timers arbeid. Fritidsjobben og fritidsinteressene
fyller dermed uhensiktsmessig mange timer av tiden til Michaels, hvorpa studiene blir
nedprioritert.

Hva er neste skritt?

Resultatene fra Klassetrivsel-undersgkelsen utlgser derfor en samtale med Michael, siden
hans arbeidsbyrde er bekymrende. En kvalitativ samtale med Michael ma brukes til & belyse
hvorfor Michael gnsker & arbeide sa mange timer samtidig som at han ogsa gjerne vil ga pa
gymnaset.

Under samtalen kommer det frem, at Michael kommer fra et av de sakalte ikke-
pedagogiske hjemmene. Michael er en som “bryter mgnsteret” i sin familie, da han er den
farste til & begynne pa en ungdomsutdannelse. | samtalen med veilederen forteller
Michael at hans foreldres holdning er at det er bra & fa en utdannelse, men at det er det
gode, solide og aerlige arbeidet som bgr prioriteres. Utdannelsen inntar andreprioritet, noe
som man ma finne tid til ndr man har fri fra arbeidet.

Det viser seg at det ikke bare er Michaels holdning som ma jobbes med, hvis man gnsker
at han skal lykkes med utdannelsen. Det er i like hgy grad kulturen han mgter i hjemmet
hos foreldrene som bgr utfordres.
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Kulturbearbeiding

Michaels foreldre inviteres til et mgte med en veileder og klassens hovedlaerer. Formalet

med samtalen er & opplyse Michaels foreldre om at det kan bli svaert vanskelig for Michael

a lykkes med utdannelsen, hvis det forventes at han skal

opprettholde 25-35 timers arbeid i uken. Foreldrene er selvfglgelig skeptiske, men ender na
likevel med & fa en forstaelse for at skolearbeidet ma ha

farsteprioritet i de arene Michael studerer.

Det ender med at veilederen i samarbeid med klassens hovedlzerer, Michaels
foreldre og Michael avtaler, at han bgr kutte ned pa fritidsjobben og gi utdannelsen
sin farsteprioritet i de drene han gar pa gymnaset.

Hvordan gikk det med Michael?

Gjennom den tidlige diagnostiseringen av Michaels problematikk ved hjelp av Klassetrivsel,
endte Michael med a gjennomfare utdannelsen sin ganske tilfredsstillende og gymnaset
unngikk et frafall, da det ble tatt hand om Michael far han fikk et skyhgyt fraveer. Noe som
kunne vaert meget vanskelig & gjenopprette. Videre opplevde veilederen og hovedlaereren
stor tilfredsstillelse, ettersom de fglte seg godt rustet til & kunne handtere en elevs situasjon

pa en god mate.

Vi haper fortellingen om Michael har gitt deg lyst til & hare mer om Klassetrivsel. Vi vil

veldig gjerne invitere deg, dine kolleger og ledelsen deres til et



Klasse
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arbeidet med elevenes

neermere.

*Alle navn er naturligvis oppdiktet
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